Pomdhdame tomu, kdo to potiebuje...

Kdo
pomdhd

Starosta/ka obce

Ufednice na obci

Pecovatelska sluzba

Klub seniorii

Sousedé

Oblasti
pomoci

ZAKLADNI POTREBY
Zajisténi dovozu obédu z nedaleké
restaurace
Zajisténi a dovoz ndkupt
Kontaktovani pracovnice socidlniho odboru
Pomoc pfi oblékdni, poddvéni jidla,
osobni hygiené
Zprostiedkovani zapujceni choditka
a polohovaci postele

FINANCE
Pomoc s kontaktovdnim UP a poddnim
z4dosti o ptispévek na péci

ZDRAVOTNI PECE
Doprava a doprovod k 1ékafi
Vyzvednuti 1ékt

BYDLENT
Pomoc s chodem a tikklidem domdcnosti
Udrzba zahrady a drobné opravy v domé

DALSI POMOC

Doprovod na prochdzky a oslavy jubilantt

Navstévy v domdcnosti

Kdo mize
pomdhat

Obec

Sousedé, kamaradi

Odbor skolstvi, socidlnich véci,
zdravotnictvi a kultury MéU

Utad prace

Socialni, zdravotni a navazné sluzby

Neziskové organizace, dobrovolnici

Cirkevni spolecenstvi

Mistni podnikatelé

Kazdy z nas




v Polabi

Ludmila,
85 let
osameéla
vdova

Bydli sama ve vlastnim
rodinném domé,
nezvlada se sama

o sebe jiz postarat,

v obci neni obchod,

k 1ékati musi dojizdét
17 km.

Jeji dospély syn Zije

s rodinou daleko,
nemuze pravidelné
pomdhat.

Meéstsky uifad Lysa nad Labem —
Odbor skolstvi, socidlnich véci,
zdravotnictvi a kultury

1 Husovo ndm. 23/1,

289 22 Lysd nad Labem
325 510 211 - spojovatelka
@ odbor.sszk@mestolysa.cz
@ www.mestolysa.cz

Meéstsky ufad Milovice — Oddéleni
gkolstvi, kultury a socidlnich véci
1 Nam. 30. ¢ervna 508, 289 23 Milovice
H 325 517 111 - spojovatelka,
325517152
A meu@mesto-milovice.cz
@ www.mesto-milovice.cz
Utad price CR
11 Ceskoslovenské arméady 29/11,
289 22 Lysd nad Labem
950 140 263
@ podatelna.nb@uradprace.cz
@ www.uradprace.cz/web/cz/
nymburk#lysa-nad-labem

Centrum socidlnich a zdravotnich
sluzeb Podébrady, o.p.s.

F! Masarykova 1102,

289 22 Lysd nad Labem

1 Pfi¢nd 194/1, 289 24 Milovice

B775 760 777, 325 551 353

@ souckova@centrum-podebrady.info

@ www.centrum-podebrady.info

Centrum socidlnich sluzeb
v Lysé nad Labem, z.u.
! Namésti B. Hrozného 1743/29,
289 22 Lysd nad Labem
325553 547
@ info@centrumlysa.cz
@ www.centrumlysa.cz

Farni charita Lysd nad Labem
@ www.charitalysa.wz.cz

Zivot Plus, z.4.
[F1 BenesSova 649, 284 01 Kutnd Hora
327 311 064, 724 182 325
@ operator@zivotplus.cz
M www.zivotplus.cz

ZIVOT 90, z.1.
[1 Karoliny Svétlé 286/18, 110 00 Praha 1
222 333 546
A info@zivot90.cz
0 www.zivot90.cz

Klub diichodct Lysa nad Labem
[ Masarykova 1729, Lysd nad Labem
H info na 325 510 243

Klub dtchodcu Litol
[1 Jirdskova 5, Lysd nad Labem
H info na 325 510 243

Dum s pecovatelskou sluzbou Kounice
[21 Kounice 3, 289 15 Kounice
321 695 275
I www.kounice.cz

Duam s pecovatelskou sluzbou
Lysa nad Labem
! Masarykova 294, 1729, 1102,
289 22 Lysd nad Labem
H info na 325 510 243

Dum s pecovatelskou sluzbou Milovice
EI Mirové 194, 289 23 Milovice
info na 325 517 152

Andél strazny, z.u.
£ 5. kvétna 797/20, 470 01 Cesk4 Lipa
487 883 136
@ poptavka@andelstrazny.eu
M www.andelstrazny.eu

Senior TAXI
734577 833




