vyrocni zprava
2023



CPKP stiedni Cechy je jedno ze Sesti mistnich zastoupeni. Nase poboéka
plUsobi ve Stfedodeském kraji, hlavnim mésté Praze a nékterymi aktivitami
i v dalsich krajich CR. V roce 2023 se nam dafilo pokradovat v podpore
pecujicich, zahajit novy program na podporu osamostathnovani mladych
dospélych a dal rozvijet homesharing — sdilenou péci. | tento rok jsme
diléimi konzultacemi podporovali rlizna mistni sdruzeni, spolky, mistni
akéni skupiny €i svazky obci. Vénovali jsme se advokacni praci a zlepSovali
nase PR. Véfime, Ze nase aktivity prispivaji k posilovani ucasti vefejnosti
na rozhodovani na raznych urovnich, ke zviditeliiovani témat, ktera
jsou opomijena, a k podpore konkrétnich lidi, ktefi nejsou vidét. TéSime
se, ze i v dalSim roce budeme spolecné usilovat o otevienou, tolerantni
a spolupracujici spolecnost, ktera se neboji hledat netradi¢ni formy pomoci
a podpory.

Dékuji véem mym kolegynim a kolegiim, diky jejichz usili se nam dari vse

uspésné realizovat.

Mgr. Martina Macurova
feditelka mistniho zastoupeni CPKP Stfedni Cechy



co delame

hledame a pfipravujeme
hostitele a pecujici rodiny
seznamujeme hostitele,
rodi¢e a déti

vSechny doprovazime

a podporujeme

spoluvytvarime strategie
zpracovavame analyzy
facilitujeme

a moderujeme verejna setkani
podporujeme mistni partnerstvi
konzultujeme a vzdélavame

pomahame vyhledavat
potrebné sluzby

zajistujeme odbornou pomoc
poradame akce pro

zdravé sourozence
podporujeme
osamostatnovani lidi se
zdravotnim znevyhodnénim
realizujeme podplrné
skupiny a vzdélavaci akce

spoluporadame festival Naproti
propojujeme komunity

Sifime osvétu o pecujicich

a homesharingu



Péce v domacim prostredi o blizké se zdravotnim znevyhodnénim, nemocné,
v zivot&. V Ceské republice jsou stovky tisic peéujicich a velka &ast z nich
nevi, jak na péci nebyt sam. Dochazi k tomu, Ze jsou mezi nami lidé, ktefi
nékolik let doma pecuji a nevyuzivaji podporu, kterou stat a dalsi instituce
nabizeji. Jejich sousedé nevédi, Ze tu jsou, a vedeni mést nevi, Ze potrebuji
podporu. To se dlouhodobé snazime ménit.

Od roku 2015 ve stifedoceském kraji podporujeme pecujici a jejich blizké
prostrednictvim koordinované pomoci v mistnich komunitach. V letoSnim
roce jsme se z velké casti zamérovali na rodiny s détmi se zdravotnim
znevyhodnénim. Nabizime individualni podporu, hledame moZnosti pomoci
v okoli bydlisté pecujicich, zajistujeme pro celé rodiny psycho-rehabilitaéni
pobyty s asistenci, pofadame vzdélavaci akce, podporujeme setkavani
svépomocnych skupin nebo zprostiedkovavame pomoc odbornikd z rad
terapeutd, psychologl &i specialnich pedagogl. Zahajili jsme program
na osamostatiovani mladych dospélych se zdravotnim znevyhodnénim.
Vytvarime informacni materialy. Nedilnou soucasti nasi prace je obhajoba
prav peéujicich a lidi se zdravotnim znevyhodnénim. Cast aktivit realizujeme
po celém kraji, 8ast v Gzemi v ORP Beroun, Dobfi$, Hofovice, Cernosice, Lysa
nad Labem a v okoli.



Sdilena péce aneb homesharing je netradi¢ni forma podpory rodin s détmi
s intelektovym znevyhodnénim. Diky homesharingu mohou mit tyto déti
partaka, kterého by si samy nasly jen stézi.

Peclivé je davame dohromady s hostiteli (partaky) tak, abyvsem ziicastnénym
bylo v homesharingu dobre. Hostitelé pravidelné travi s ditkem Cas, ziskavaji
novy pohled na svét a peéujici rodina si mlze vyridit, co potfebuje, odpodinout
si nebo se vénovat zdravym sourozenclim.

Od roku 2021 rozvijime homesharing v celém StredoCeském kraji a spolu
s dalSimi organizacemi pFispivame k postupnému ukotveni homesharingu do
systémusluzebv Cesku. Vyhledavame zajemce o hostitelstvi, zajitujemejejich
pripravu, hledame jim vhodné rodiny s détmi s intelektovym znevyhodnénim
a doprovazime je. PiSeme do éasopisu, vysvétlujeme vse dalsim odbornikiim,
nataé¢ime videa a presvédéujeme politiky, Ze to je dllezita souéast podpory.
Na konci roku 2023 jsme méli 12 hostiteld, ¢ast z nich jiz ma ,,své“ déti a ¢ast
je ve fazi parovani. Stale mame radu zajemci, kterym jsme hostitele jes$té
nenasli, ale véfime, Ze se nam to podafri.



Pomahame obcim, méstim a regionlim, které se snazi o transparentni
zapojovani verejnosti do dulezitych rozhodnuti. Podporujeme je, aby své
zameéry a strategické plany oteviené diskutovaly s verejnosti a dalSimi
dotcenymi aktéry. Dale navrhujeme a realizujeme programy ucasti verejnosti
ve strategickém i investicnim planovani a rozhodovani. Jsme tu pro neziskové
organizace a dalsi instituce v podpofre jejich rozvoje, profesionalizace,
strategickém planovani a projektovém poradenstvi. Nedilnou soucasti nasi
prace je metodicka podpora v rozvoji komunitniho planovani socialnich
a navaznych sluzeb.

V letosnim roce jsme poskytovali metodickou podporu v oblasti komunitniho
planovani napt. méstu Kolin, Brandys nad Labem Stara Boleslav, Hofice a MC
Praha 10. Konzultovali jsme rtzné projektové zaméry, pomohli zpracovat
nékolika organizacim strategické dokumenty a facilitovali vefejna projednani.



Pojmenovavani komunikacnich bariér a hledani cest, jak je pfi navstéve
verejnych instituci minimalizovat, je téma, kterému se dlouhodobé vénujeme
a poskytujeme v této oblasti riizné formy poradenstvi. Vysvétlujeme, jaké
jsou zakladni moznosti komunikace s lidmi, kteFi nevidi, neslysi, starnou
¢éi z jiného divodu komunikuji jinak, nez éekame. Pfedavame informace
o sluzbach, které mohou s komunikaci pomoci. Poskytujeme doporuceni
pro komunikaci s uvedenymi skupinami ob&an( v praxi apod.

Respekt v komunikaci propojujeme se véemi nasimi aktivitami. Cast nasich
materiald vytvafime ve znakovém jazyce, $ifime povédomi o komunikaci
bez prekazek a zpfistupnujeme nase sluzby a aktivity véem, at uz je jejich
komunikacni bariéra jakakoli.

Zalezi nam na tom, aby bylo s lidmi komunikovano s respektem, ochotou,
trpélivosti a otevienosti k moznym fesenim.



O nas
67 spolupracovniki &i kolegti
28 let plsobeni

- v er 7 o __oc ’ ’
podporujeme pecujici a jejich blizke
6179 poskytnutych konzultaci
502 hodin individualni odborné podpory
342 pedujicich, které provazime a podporujeme
39 setkani svépomocnych skupin s G&asti 266 peéujicich
& vzdélavacich akci s Udasti 51 pedujicich

3 dvoudenni pobytové workcampy pro 9 mladych dospélych se
zdravotnim znevyhodnénim

rozvijime homesharing
130 setkani déti s jejich hostiteli
67 zajemct o homesharing
12 hostitelt
70 homesharingovych vederl
5 videi nasich hostitell

7 festival Naproti na podporu homesharingu



informujeme a sdilime
67 prispévkl o nas v médiich
2 informaéni letaky

7 vyroéni zprava o nasi &innosti

vzdelavame a radime

64 poskytnutych konzultaci obcim, institucim a organizacim
517 udastnikl vzdélavacich akci

& vzdé&lavacich akci

planujeme a setkavame se

4 mezioborova setkani
37 spolupracujicich expertt
37 jednani odbornych tyma

2 zpracované strategie

analyzujeme

72 analytickych rozhovort

7 evaluaéni zprava



spolupracujeme

s organizacemi Centrum Orion, z.s., 0.p. S.
CAP, Dementia I.0V., z.U., Dobromysl, z.4,
Charita Stary Knin, MAS Stredni Polabi,
Mikasa z.s., Lip a spolu, z.s., Mowshe
s.r.o., Nadéje pro déti uplnku, z.s., Nucice
pro zivot, Oblastni Charita Kutna Hora,
Profesni institut Jahodovka, Rodinné
integracni centrum, z.s., Sdruzeni Dej

mi $anci, Slezska diakonie - Usek Brno,
SpoluSvét z.s., SS a 8 Beroun Karla
(vZapka, Xaverius s.r.o., Zet -My, z.s.

s obcemi Beroun, Brandys nad Labem -
Stara Boleslav, Cernosice, Dobfi$, Hofovice,
Lysa nad Labem, Nucice a méstskymi
¢astmi Praha 10, Praha - Suchdol.

Za podporu dékujeme Clovéku

v tisni, o.p.s., Evropskému socialnimu
fondu, Fondu hejtmanky Stredoceského
kraje, méstu Horovice, Humanitarnimu
fondu Stredoceského kraje, MPSV NDT
Rodina, Nadaénimu fondu Abakus, darcim,
dobrovolnikiim a sympatizantim za jejich
vydrz a neutuchajici podporu.

Specialni podékovani Tondovi a Lucce
Svachovym a Tomasovi Skrivankovi za
realizaci Uzasného festivalu NAPROTI.

financni zprava

materialové naklady

59 916,23 rezunl mat ial

0,00 drobny hmotny maJe ek

0,00 odplsy DHIM a DNIM

lidské zdroje

3 195 438,00 mzdove naklady
748 824,06 """ socnalnl a zdrav popstem .
“10 474,06 ..... ) zakonne poji i
142 455,06 ..... } cengyp.é:

nematerialové naklady

naklady na reprezentau

drobny nehmotny majetek .

kurzova ztrata

poplatky bance .

ostatnl fmancnl nak

zuctovanl zapornych uroku

Hposkytnute clenske prlspevky

odpis nedobytne pohledavky

vlastni ¢innost

) prijaté ﬁFispéka}—dary FO POH

provozni dotace

zuctovanl fondu

1 762,00 jiné ostatni vynosy

-137 065,00 rozdil







HARIN
komunitni praci

Centrum pro komunitni praci
stfedni Cechy

Francouzska 75/4, 120 00 Praha 2
ICO: 7120 97 35
datova schranka: cugbmmi

Bstredni.cechy@cpkp.cz
H+420 603 946 501

il komunitne.cz

W respektvkomunikaci.cz

[ festivalnaproti.cz

CPKP stfedni Cechy
homesharing_strednicechy



